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TRUNG TAM SANG KIEN
SUCKHOE VA DAN SO

KIEN TAO XA HOI CUA BAN DANG TiNH DUC

EMPOWERMENT

XN - B

Thw Ban Bién Tap

Agency for
Community Empowerment

“Ban dang tinh duc” (sexual iden-
tity) la moét khai niém khéng méi &
cac nwoc Phwong Tay, hinh thanh
trong bdi cadnh ban luan vé tinh
duc ddng tinh va dwoc Karl
Heinrich Ulrichs dé cap lan dau
tien vao thé ki 19. O Viét Nam
thuat nglr nay dwoc st dung
nhiéu chi trong khoang moét thap ki
gan day, khi tinh duc va strc khoe
tinh duc dwoc quan tam nhiéu
hon trong cac nghién ctru va can
thiép.

Ban dang tinh duc la nhirng suy

nghi, thwc hanh va cac yéu té ca
nhan hay xa hdi lam nén dinh
dang cta mét ngudi nao do vé
maét tinh duc. N6 bao gém nhirng
suy nghi va cdm nhan cla mot
ngudi vé ban than trong méi lién
quan dén tinh duc nhw 1a sw hap
dan vé tinh duc, nang luc tinh
duc, quyén c6 tinh duc. N6 bao
gdm khuynh huwéng tinh duc tic
la viec mot ngwdi thdy minh bi
hdp dan vé cadm xuc, mo
moénghay muén c6 mdi quan hé
tinh duc véi mét ngudi cung gioi
(ddng tinh luyén &i), khac gidi (di
tinh luyén &i) hay ca
hai gi¢i (lwdng tinh
luyén ai). N6 ciing bao
gdbm cach moét nguoi

Thw Ban bién tap

thé hién trong tinh duc
nhv la thwec hanh tinh

Book Review

Loi nhuan va khoai cam: cac
ban dang tinh duc trong xa héi
tw ban

Cau chuyén cua ban dang tinh
duc

duc va vai tro gigi. Cac
yéu t6 ca nhan nhuw
gi¢i tinh, tinh trang
khuyét tat, tinh trang
bénh tat, trinh d6 giao
duc, diéu kién kinh
té...1a mdt phan quan
trong cua ban dang

Gi®i thiéu cac nghién clru va
can thiép

tinh duc vi né lam cé
th& lam han ché hay

Sw kién sap toi

tdng cwong sw tiép
can cua moét ngudi téi
khodi cam va thda

Trung tam thong tin tw liéu

méan trong tinh duc.
Twong ty nhuw vay,

cac yéu t6 xa hoi nhuw giai doan
lich st, b6i cadnh van hda, tinh dan
tdc va quéc gia cla ca nhan dé
cing 1a mét phan quan trong lam
nén ban dang tinh duc cua ho.
Trong lich s& nghién ciru vé tinh
duc, cac hoc gia trén thé gisi da
c6 nhiéu tranh luadn va chuyén
hwéng dinh nghia “ban dang tinh
duc” tir khia canh sinh hoc, cho t&i
khia canh tam ly, van hoa — xa hai.
Cac hoc gid cling mét mot thoi
gian kha dai thdo luan vé sy phan
biét gilra “ban dang tinh duc”, “ban
dang gi¢i” va “hanh vi tinh duc”, dé
trd 161 cho cau hoéi twédng chirng
don gian — “T6i tw nhin nhan t6i la
ai trong tinh duc? Toi la ngudi
ddng tinh, ngwdi di tinh, hay nguoi
lwéng tinh luyén &i?”.

O Viét Nam, khai niém “ban dang
tinh duc” van con kha mo ho, va it
dwoc thdo luan mot cach thau
ddo. Tinh thdng soai cla tinh duc
di tinh (heteronormativity) khién
cho cac nhom tinh duc thiéu sé
cling cb “ép minh” vao mét trong
hai hinh thirc phan loai — toi la
nam hay ni¥, tdi l1a chéng hay vo
trong méi quan hé tinh duc, va sy
tw phan loai nay duwgc thira nhan
va cing c¢d mdt cach tw nhién.
Trong khi d6, cac nghién ctu va
can thiép vé tinh duc, néu c6 dé
cap t&¢i “ban dang tinh duc”, thi



chd yéu nhin nhan & goéc dé hanh vi nguy co, hay
tac dong cua ky thi va phan biét déi xtr. Méi twong
tac gitra sw hinh thanh “ban dang tinh duc” va cac
dién ngdn vé tinh duc, gan lién véi cac dac diém
lich s& - van hda — xa hdi va chinh tri, van con bd
ngd. Chua ké 1a, & Viéet Nam van con phd bién sy
nham lan gittra khuynh hwéng tinh duc, ban dang
gi¢i va hanh vi tinh duc. Vi du, coi “nam gi&i co
quan hé tinh duc véi nam gi¢i” (MSM) la mét pham
tra ctia hanh vi tinh duc, 1a khuynh hwéng tinh duc
“ddbng tinh”. Hodc, xép mét ngudi thudc nhém
“nguoi chuyén giéi” (tw nhan ban dang gidi 1a nam
trong khi co' thé sinh hoc 1a ni¥, va ngwoc lai) vao
cung nhém vé&i “ngudi dong tinh” (ban dang gidi
triung véi co thé sinh hoc, nhwng chi bi hdp dan tinh
duc bé&i nguwoi cé cung gidi tinh).

V6&i tdm quan trong va tinh phirc tap ctia “ban dang
tinh duc” nhuw trén, Ban Bién tap ban tin Gi¢i, Tinh
duc xin danh toan bd Ban tin s6 5 nay dé cap nhat
cac sach va bai bao khoa hoc dwoc xuat ban gan
day, ban dén khai niém “ban dang tinh duc” va qua
trinh hinh thanh va thira nhan “ban dang tinh duc’.
Ban tin nay dwa ra cac bang chirtng dé khang dinh
“pban dang tinh duc” ciing 1a mét san pham do xa hoi
kién tao nén va phé phan cac quan diém cho rang
ban dang tinh duc 1a tw nhién, phd quat va khong bj
anh hwéng bdi cac yéu t6 lich s, van héa va kinh
té - xa hoi. Bén canh d6 cac tai liéu gidi thiéu trong
ban tin cling cung cap cho ddc gid nhirtng chi dan
vé phwong phap hoc trong nghién ctru vé ban dang
tinh duc.

Cubn sach thir nhat “Loi nhuan va khoai cadm: cac
ban dang tinh duc trong xa héi tw ban” phan tich
mdi lién hé gitra ban dang tinh duc va tw ban. Ban
dang tinh duc luén gan lién véi ban dang gidi, toc
ngudi va tinh dan téc. Cudn sach cho thay sw hinh
thanh va phat trién cta tw ban chld nghia da tac
ddng Ién viéc hinh thanh va thay ddi clia cac ban
dang nay nhw thé ndo. Cubn sach ciing dé cap toi
qua trinh toan cau hoéa lam thay dbi tinh chét tw
ban, va nhw vay, ciing déng thoi chuyén dbi ban
dang tinh duc, mé& ra nhitng khuén mau méi vé
hang héa va cac co hdi méi cho “tinh chi thé” trong
tinh duc. Cudn sach th& hai “Cau chuyén cta ban
dang tinh duc: cach tiép can ké chuyén vé cudc doi
cta déng tinh nam va n&” gi¢i thieu vé phuwong
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phap tiép can “chuyén ké&” trong nghién ctru vé ban
dang tinh duc. Céac bai viét trong cuén nay nhan
manh tdm quan trong cla lich s, sw thay ddi gitra
cac thé hé, va “tiéng noi ctia cac chi thé tinh duc”

Trang 2

trong cac cau chuyén ké vé qua trinh xac dinh ban
dang day y nghia va rat dang quan tdm va sy phu
hop cla cach tiép can “chuyén ké&” trong viéc nam
bat va phan tich cac yéu té nay trong mod ta vé ban
dang tinh duc.

Nam bai bao dwoc lwa chon gi¢i thiéu trong ban tin
nay d& minh hoa cho luan diém vé “kién tao xa hoi
cla ban dang tinh duc”. Ban doc sé di tr cac khai
niém co ban — ban dang tinh duc va ban dang gi¢i
khac nhau nhw thé ndo, dwoc phan tich ré trong bai
bao thlr nhat; cho t&i cac ban luan sau sic hon vé
s hinh thanh va thuwong thuyét ban dang tinh duc
cla cac nhém dbi twong khac nhau: vi thanh nién,
nam gi¢i c6 quan hé tinh duc v&i nam gidi, va dac
biét, sw thwong thuyét ban dang tinh duc trong méi
twong tac phirc tap v&i ban dang xa héi cita nhém
nguoi khuyét tat.

Trong muc gidi thiéu hoat ddng cltia Trung tam théng
tin tw liéu, ching téi gi¢i thiéu cac thao luan trong hoi
thao “Tw van cho cong déng LGBT va gia dinh”, nhw
la mot bang chirng minh hoa cho sw twong tac gitra
qua trinh hinh thanh ban dang tinh duc va cac yéu té
van hoa xa hoi. Cong déng LGBT, cha me ho, va ca
nhirng ngwdi lam tw van, da phai trdi qua mot qua
trinh thwong thuyét chéng gai va dau dén véi cac gia
tri dao drc va van hda trong cac dién ngén vé tinh
duc.

Cudi ban tin, nhw thwong 18, cac ban sé dwoc cap
nhat v&i cac sy kién sap téi trong khu vuc va trén
thé gi®i, va cac dau sach cé lién quan t&i chi dé
“kién tao xa hoi cia ban dang tinh duc” trong thw
vién ctia CCIHP. Chung t6i hy vong réng ban doc sé
tim dwoc nhirng théng tin hiru ich cho minh trong
ban tin. Chung téi cing mong nhan dwoc cac y kién
gop y cla cac ban dé ban tin ngay cang hoan thién
hon.

Ghi chu:

1. John P. De Cecco and Michael G. Shively
(1984). From sexual identity to sexual relation-
ships: a contextual shift. Bisexual and homosex-
ual identities: Critical theoretical issues. Journal
of Homosexuality. Vol 9. Number 2/3.

2. Module “The social construction of sexual identi-
ties” in “Introduction to Advancing Sexuality Stud-
ies: a short course on sexuality theory and re-
search methodologies” by La Trobe University
and IASSCS.

3. LGBT viét tét cla dbng tinh nir, ddng tinh nam,
lwé&ng tinh va chuyén gidi.
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PIEM SACH

Loii nhuéan va khoai cam: cac ban dang tinh duc trong xa héi tw ban

Rosemary Hennesey (2000). London: Routledge

Bai phé binh clha Liam McNamara dang trén -
http://www.culturemachine.net/index.php/cm/article/viewArticle/229/210

Cung v&i sy gidm bét cla viéc “lam chinh tri vé ban dang” theo cach dao
dirc gid va da cam, xuét phat tr chl nghia hau cép tién dang lam mwa lam
gié, thm quan trong cua “giai cap” - pham tri xa hdi chinh trong hoc thuyét
clia Mac, trong tim hiéu vé tinh duc d& bi giam sat. . Cac mdi quan hé
quyén luc khéc nghiét va “tinh kinh té chinh tri clia biéu trung” ngay cang
bi a6 16i cho s ton tai dai dadng cda tinh théng soai cla tinh duc dj tinh;
nhwng yéu té giai cAp da bi bd qua trong qua trinh nay; né quéa cép tién va
gén lién v&i nhivng dau tranh chinh tri dwéng nhw khéng con ton tai, hay
néi mét cach ngan gon, giai cdp dwong nhw 1a mét sy “birng tinh” cla
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nguwdi theo chi nghia nhan van. Trong cudn sach Loi
nhuan va khoai cam, Rosemary Hennessey da cb
gang tiép thém sirc manh cho hoc thuyét vi nir bang
cach lam mé&i chi nghia Mac vi ni¥ véi trong tam la
giai cap, vién dan tw ban nhw la tht pham chinh cta
ché d6 gia trwdng. V&i Hennessey, tw ban ngay cang
xam nhap sau vao van hod, va chd nghia tw ban cé
thé ddng hoa nhirng ving bi ¢ 1ap dang con phan
khang dé& dang hon nhidu so véi trwdc day; cé nghia
la cac tranh luan cd dién vé “nhu cau gid” tr& nén
quan trong hon bao gi& hét. Bac bé quan diém cula
Foucault vé quyén luc va tinh duc dé theo chi nghia
duy vat lich s, nghia la Hennessey chép nhan “rai
ro”, nhuwng viéc 1ap lai moi quan hé gilra chl nghia
Mac va chu nghia vi nir & mot mirc dd nao do ludn
khong hoan thanh. C6 18 diéu nay la vi hé tw tuwdng
cla Thdi dai Khai sang vé& chd nghia quan binh
khéng dé& dang twong thich véi quan diém vé nhu ciu
xa héi khac nhau cla chi nghia Mac. Mot kha nang
khac la nhirtng phé binh cla chd nghia hau Mac vé
“Than Ai tinh San xuét” cé nghia 1a hai linh vuc cé
thé loai tr&» 1an nhau. Tuy nhién, Hennessey tin rang
déu tranh giai cip van luén tén tai va khodng cach
gitba ngwdi gidu va nguwdi nghéo van dang gia tang.

Hennessey cho réng dang sau nhirng trdi nghiém xa
hdi an chlra nhirng trdi nghiém giai cap, cho du diéu
nay khéng thé dwoc cdm nhan mét cach truc tiép va
rd rang. Luan diém nay giup tac giad phé phan “chinh
tri ban dang”, va quay lai tap trung vao cac ly thuyét
clia chii nghia Mac vé su xa lanh va “nhu cau hinh
thai”. Diéu nay dan Hennessey dén mét tuyén bd cap
tién, rang “tinh duc di tinh 1& mot phan cla ché do gia
trwdng”. Dang la cac mdi quan hé quyén lwc khac

nghiét diéu hanh tinh duc di tinh, nhung ké ca trong cac
mbi quan hé tinh duc déng tinh thi cling vay; nguoi
ddng tinh ciing c6 thé quan hé tinh duc vé&i cung cac ly
do tiéu cwc nhw nguwoi cé tinh duc di tinh. Ché do gia
trudng da duwoc xac lap tr xa xwa, nhung nén nhé rang
suy nghi chd quan vé ban than/ chl thé (subjectivity)
cla chung ta bao gdbm ca cac yéu tb “tw nhién” va “van
hod”, va nhirng cach hiéu khac thi khéng thé duoc coi 1a
hoan toan tw nhién. Hennessey dé cap luan diém nay &
chwong sau, binh luan rang, “chl nghia tw ban tién bd &
ch6 né pha v& sy &p burc va ché ngu cla cac cau truc
xa hoi truyen thdng”. Diéu nay xay ra trong thoi ki qua
do tr giai cAp no 1é sang giai cap cébng nhan, khi ma nd
l&é dwoc gidi phong dé san xuét ra hang héa dé trao ddi,
nhwng chl nghia tw ban ciing khong phai la mét cudc
cach mang, b&i vi ngudn lwc khéng duwgc chia sé mot
cach cdng bang. Thay vi cé dwoc nhirng tw do 18 ra phai
dwoc hwdng, phu ni lai gitv vai trd truyén thdng duoc
gan cho ho trong nén kinh té chinh tri. M6t vai hinh thai
cta chi nghia vi nir ngay nay da danh gia thap sw boc
I6t ma cac nhom thiét thoi dang phai chiu dwng, do dién
ngdn vé sy théng sodi cla tinh duc di tinh dang ap vao
san xuat thi cé xu hwéng khong tac dong truc tiép dén
cudc sbng cla tang I&p trung lwu. Kinh t& chinh tri tac
dong nhiéu nhat dén ngudi nghéo, trong khi ngudi giau
c6 nhirng cach thirc kiém soat tinh vi hon dé céng kich
sw théng soai cda tinh duc di tinh nhw 1& mét chién lwoc
cla nguwdi tiéu dung.

Sau chwong dau tién vé “Céac thuat ngi”, trong chu’o’ng
hai, “Vat chét cia Tinh duc’, Hennessey danh gia réng
chd nghta Méac cb dién hiém khi gan két truc tiép véi cac
van dé tinh duc, va nhw vay da gi¢i han ich loi cGa né
trong cac phé phan cta chd nghia vi nir déi véi ché do
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gia trwdng. Hennessey chi ra rang cac ly thuyét vé
béc 16t tw ban nhw thuwdng 1€, van vang mét trong ly
thuyét dong tinh dwong dai. Tiép do tac gid goi y
rang chd nghia hau hién dai sé& gitp 16ng ghép (chu
nghia vi n vao) tinh duc déng tinh, bang viéc giai
phéng ham mudn trong mét kiéu van hod tiéu dung.
Khodi cdm c6 thé xuét phat tr cac hé tw twédng,
chang han nhu tw twdng Iang man, va co thé la mot
cong cu dé tw nhién hoa cac méi quan hé x& hoi cla
san xuéat. Hennessey da dwa ra mét diém quan trong,
va tai khang dinh nguyén ly co ban cla chi nghia
Méc vé san xuét: “diéu ban lam khéng quan trong,
ma ly do vi sao ban lam diéu d6 thi m&i quan trong”.
Theo quy luat tw nhién, tinh duc c6 thé gan két cac
thwe hanh gibng nhau, nhuwng nhu ciu thuc sy sé
phan biét sw tlr bé cla nguwdi tiéu dung véi mét dang
tap quan cép tién.

Trong chwong ba, Hennessey cong kich hé tw twéng
thdng tri hién tai vé chd nghia tw do m&i, 6 lién quan
dén ham mudn ngay cang tadng vé loi nhuan, toan
cau hod, va trén ly thuyét, mét sw thay ddi néi chung
vé van hoa , dan dén sy ddng hoa cda ly thuyét phé
phan trong gi®i han l1am. Diéu nay dan dén sy tir bd
chi nghia Mac va thay thé vao dé la cha nghia duy
vat van hoa. Hennessy cb gang dua luan diém quay
lai cac ly thuyét vé béc 16t, vé co ban la loai bd sw cd
khang dinh thuyét sting bai vat chat. Tac gid gan tinh
thdng soai cua tinh duc di tinh v&i sw xuat hién cla
md hinh hang héa mét cach rd rang, vi s phan céng
lao déng cho phép hinh thanh cac chi thé tinh duc
moi trong xa hoi tiéu dung. Sy gidi phong cac lwc
lwong san xuét tao didu kién cho sy xuét hién cua
cac dbéi twong mai dang khao khat thoat khéi chuan
mwc vé tinh duc di tinh; nhung sy phéat trién nay
dwoc hé théng gia trwdng maéi cling ¢, danh dau sw
tr& lai & mét hinh thirc méi tw twdng tinh duc di tinh
thdng soai. Cac mé hinh cda tinh duc dj tinh thdng
soai da tién dén buwdc kiém soat ham mubn bang
cach han ché ham muén cla nguoi dong tinh va day
dén chd coi la truy lac. Hennessey lién két sy giai
phong tinh duc véi nhu cdu kinh té va sw phan céng
lao ddng, ngoai cac gidi thich vé van hoa théng
thwong, va cho réng, ham mudn dwoc quan ly va
chuyén hwéng ra khdi cac chudn muc sinh san do
cac nhu cdu cla cac lyc lwong sdn xuit méi xuét
hién tir tiéu dung dai ching. Quan diém cta Hennes-
sey thé hién sy hidu biét sau sic/ mang tinh phan
bién vé giai phéng tinh duc, béng cach gidi thiéu ly
thuyét vé giai cp. Hennessey chi rd: “chl nghia tw
ban khong doi hoi cac gia dinh theo tinh duc dj tinh
thdng sodi, hay tham chi khéng yéu cau phan cong
lao dong theo gidi. Didu chl nghia tw ban mudn 13
mot sw phan cong lao dong khéng binh dang”. Mot
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s6 nguoi dong tinh nam da tiép nhan hé tw twdng vé
gia dinh, nhung hé tw twéng nay nhin chung l1a bat budc
ddi véi cac nhém yéu thé. Tém lai, diéu chd nghia tw
ban thuc sw can 1a su trao déi hang hoa va gia tri thang
dw cho mét sb it ngwdi chir khéng phai sé déng. Cha
nghia tw ban van dwa vao tinh duc dj tinh ddi voi ngu i
nghéo, va mét sé hinh thai tinh duc khéng chuan muc
m&i nhin chung 1a phuc vu cho nhirng cha thé tiéu dung
giau co. “Cac hinh thai tinh duc hau hién dai” mai xuéat
hién nay co thé so sanh véi cac hinh thai bién dbi cla
hang hod, va sy bién ddi linh hoat nay di lién vé&i cac
dac tinh tiéu dung maoi.

Diéu nay khién Hennessey dat cau hdi vé cac hinh thai
ctia déng tinh nhin thdy dwoc trong van hoa tiéu dung.
Téac gia lay gai goi lam vi dy, nhirng ngwdi ma theo
Judith Butler [a mét hinh thiec giai tri tinh duc, d& thong
qua kich tinh va cham biém, dwa ra cac hinh thai tinh
duc dang tranh cdi vén sé& dinh hinh ban dang (tinh
duc). Tuy nhién, Hennessey néu rd, “ngay ca lwa chon
vé ban dang tinh duc clia gai goi ciing rét linh hoat, tuy
theo cac di&én ngdn vé tinh duc s&n co, quan niém tham
mi, phong cach va sw quyén ri, va ca tuy theo su sén
c6 clia chu trinh san xuét, trao dbi va tiéu thu hang hoa
toan cau, cu thé dbi véi nén kinh té cong nghiép hod”.
Gai goi khdng phai cho tAt c& moi ngwoi, va vi ban dang
tinh duc nay bj tach roi khéi qua trinh lich st néi chung,
Hennessey cho rang Butler chi don thuan sung bai tinh
duc hau hién dai mé&i xuét hién. Tuy nhién, diéu dang
néi la Hennessey khéng cho rang Butler sai trong viéc
coi trong gai goi, ma chi ra Butler da danh gia thap viéc
cac luc lwong san xuat cing cb thém sw gia tdng nhém
gai goi, va cac dién ngdn vé giai phong tinh duc cé thé
la ngudn gbéc cla “sw nghéo tung” cta nhirtng ngudi
khéng giau. Quan diém ly thuyét cla Hennessey that
tha vi, b&i vi ba rd rang la dang cb gang lién két cac ly
thuyét vé hang hoa thwong mai véi tinh duc, va ba
phan déi sy tan dwong khong cé tinh phan bién cta
tinh duc hau hién dai. Twong ty nhw vay, Hennessey
da cho thay thai d6 hoai nghi véi “céng nghé tw than”
ctia Foucault, b&i vi khong phai ai ciing c¢é tién hodc c6
sy khéo 1éo dé thuc hién “cong nghé tw than”. Thuc ra,
di&n ngodn vé sy thdng soai cla tinh duc di tinh, ma da
bi pha db trén phim &nh va thdi trang, cé thé dwoc lién
hé dén noi lam viéc chuyén nghiép it co6 phan biét gi&i,
xuét hién théng qua my hoc hoa cudc sbng hang ngay,
theo cach dbi 1ap véi mot hinh thirc gidi phong chung
hon ma Hennessey mong mudn. Tinh duc hau hién dai
mai cé thé [a mot phwong tién cla cac mbi quan hé san
xuét bi che day b&i chi nghia quan binh gid mao, mét
cach bung bit van dé giai cap. Mot vi du tét cho diéu
nay la sy boc 16t trong xa héi hién nay déi véi “cac bong
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hdng mua bang tién” do nguwdi déng tinh thudc giai cap
trung Iwu thi cé xu hwéng coé thu nhap cao.
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Loi nhuan va khodi cam (tiép)
Trong hai chwong cubi, Hennessey
quay lai chi d& ham mudn va tinh
yéu “cach mang”. Cac phan tich sau
sac vé tinh duc trong bbi canh kinh
té chinh tri dwoc tbng hop theo cach
tiép can van hoa, chuyén déi pham
vi suy nghi to giai cdp sang ham
mudn. M6t vi du la tdc phdm cla
Gayle Rubin, chuyén méi quan tam
tr sdn xuat hang hoa sang vai trd
ctia mdi quan hé ho hang trong viéc
hinh thanh tinh duc. Hennessey chi
ra rang cac méi quan hé than thich
thwe ra dang bi kinh té chinh tri diéu
hanh, va hai diéu nay khéng thé
tach roi. Cac “than thé” khéu goi
m&i xuat hién ngoai pham vi cla cac
nhu cau vén cé xwa nay cla da sb
phu ni¥, vi thé cé rat it mbi lien hé
dén céac trai nghiém thuc té hang
ngay. Diéu nay co thé thay rd trong
cai cach phuc lgi & My, noi tinh duc
cla nguwdi nghéo dwoc dinh hwéng
b&i nhirng tw twdng vé “trach nhiém
ca nhan”. Hennessey da phoi bay
mot hé théng ton ti trat tw vén bi che
day véi day sw phan biét dbi xo
trong nhirng tw twéng tw san vé giai
phéng tinh duc; ngwdi nghéo dugc
xem la budng tha va la ganh nang
cho hé théng phuc loi xa hoi, trong
khi ngudi giau chi don thuan 1a “thir
nghiém” hay hwéng thu tinh duc.
Dbi v&i cac nhém nghéo, sw budng
tha bj coi la mot dac diém da dwoc
hop phap hda theo khung phap ly
cla x&a hoi do cac chudn myc tinh
duc clia giai cap tw san quy dinh.
Nhin chung, tac phdm cla Hennes-
sey khong chi tai tao cac khai niém
ly thuyét co ban, ma con gidi thiéu
chd nghia vi ni cép tién, théng qua
chuyén hwéng quan tam to lwa
chon phong céach séng cla gia cap
tv san sang nhirng nguwdi nghéo
khé do chinh phong cach séng tw
san tao ra.

Cau chuyén cua ban dang tinh duc: cdch tiép can ké chuyén
vé cuéc doi cua déng tinh nam va niy

Phillip L. Hammack, Bertram J. Cohler (2005). Oxford.

Bai phé binh cia PGS. TS.
David M. Frost in trén tap chi
Strc khée Tam than cala
dbng tinh nam va ni¥, sé 1,
vol 14, 2010

Cac nha nghién ctru va thyc hanh
vé tam ly va khoa hoc xa hoi dang
ngay cang nhan thirc rd gia tri clia
cach tiép can “ké chuyén” trong
viéc tim hiéu cac trai nghiém séng.
Do la vi ngudi ta d& chirng minh
rang cac cau chuyén cé thé s
dung lam déi twong dé& phan tich,
cho phép chung ta hiéu toan dién
vé nhitng con nguwdi, va nhitng
tré ngai cling nhw thanh céng cua
ho khi kiém tim ban dang va y
nghia cltia ban dang trong cac bbi
canh quan hé ca nhan, van hoa va
lich str. S& lwong cac nghién clru
vé tinh duc va ban dang tinh duc
st dung cach tiép can ké& chuyén
dang dan tang lén trong nganh
khoa hoc xa hdéi trong vai thap ki
qua. Cubn sach Cau chuyén cla
ban dang tinh duc cila Hammack
va Cohler dem dén mot tuyén tap
chwa tirng c6 vé cac dw an nghién
ctvu da nganh theo cach tiép can
“ké chuyén” lién vé cudc doi cua
ngudi ddng tinh nam va nir. Cudn
sach nay thuc ddy nghién ctu vé
badn dang tinh duc theo nhiéu
hwéng mai va rat hiva hen.

Nhw thé nao thi dwoc coi la
“nghién ctu k& chuyén” van dang
con [a moét van dé tranh cai trong
cac nganh khoa hoc x& hdi, gilra
cac trwdng phai khac nhau, xuat
phat diém tir cac phwong phap
nghién ctru khac nhau. Hammack
va Cohler da rat vat va dé két néi

THE STORY OF

SEXUAL
SRRy

1ay and Lesbian Life Course

PHILLIP L. HAMMACK AND BERTRAM J

COHLER

KEN PLUMMER

cac phuwong phap nghién ctru khac
nhau nay, va tébng hop cac nghién
cru tam ly, nhan hoc, xa héi hoc va
y té céng cong dé& mang dén cho
doc gid mot cach nhin réong hon vé
khai niém “cach tiép can ké
chuyén”, cac ngudn sb liéu va cac
phwong phap phan tich. Cac bai
viét trong tuyén tap nay trai t phan
tich cac cau chuyén van hoa va lich
st trong nghién clru chia Shepard
vé cudc cach mang clia cac quan
diém vé ban dang tinh duc & MY,
cho dén nhitng phan tich cla céac
tac gid khac vé& cac cau chuyén
cudc ddi clia ca nhan, chang han
nhw nghién ctu ctia Weinstock vé
lich st cubc doi cla chinh ba, va
mo t& nhirng thach thirc dang dan
tré nén phirc tap, va van dé khoai
cdm trong cac mdi quan hé than
thiét clia déng tinh ntr. Hau hét cac
nghién ctu déu wa thich cach phan
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tich k& chuyén dé& lam rd cau chuyén clGa nhing
nguwoi tham gia nghién ctru, véi cac ki thuat phan tich
can ké& vé cac trai nghiém. Mach chuyén xuyén subt
trong tat c& cac bai viét trong cudn sach, s khai quat
hoa cac cau chuyén gén lién v&i bbi canh lich siv xa
héi. Nhw vay, cac bai viét nghién clru duoc trinh bay
trong cubn sach nay chirng minh rang tim hiéu sau
cudc sbéng clia cac ca nhan cho thay cac sw kién dién
ra cung thoi cia ho va cac cau tric xa hdi sé dinh
hinh ban dang tinh duc va lam gia tang cac tré ngai
(vi du nhw tudi tac, boc 16 ban dang tinh duc, HIV/
AIDS, ap luc thiéu s6) va nhirng thanh coéng (vi du
nhw tinh ban, tinh yéu, cha me, tw chép nhan) nhw
thé nao.

Cubn sach dwoc chia thanh bdn phan: (1) Gigi thiéu
phuong phap st dung chuyén ké va dién bién cudc
doi; (2) Bbi canh va su da dang trong cudc séng tinh
duc; (3) Céac cau chuyén vé Nguy co va Cac mdi quan
hé; va (4) Suw phat trién, Khai quat héa va Dién bién
cudc ddi. Sw phan chia thanh cac phan néi dung
khoéng dé& dé doc gia cé thé nhan ra ‘ngay. Tuy nhién,
day khong phai 1a diém yéu ctia cudn sach; ma thyc
ra lai hwéng méi doc gid tw nghién ctu, tim hiéu.
Trong méi bai viét, viec st dung phwong phap ké
chuyén cho doc gia hiéu sau hon vé cach ngudi dong
tinh nam va n thwong thuyét véi nhirng lo 1ang dau
dau va lau dai trong cudc sbng cla ho, di lién véi viéc
hinh thanh cac “cai t6i” trong tinh duc. MGt vai
chwong tap trung v& vac va nang cao hiéu biét cla
doc gia vé cudce sbng lao dong hang ngay cla ngudi
ddéng tinh nam va niv. Vi du, Harper va déng nghiép
chirng minh vai tro kép cla viéc s dung Internet
trong cudc séng ctia nam vj thanh nién déng tinh va
lwdng tinh. Phan tich ctia ho vé cac cau chuyén cho
thay rang, thwc ra thé giéi do ciing dwoc 1dng véi cac
trdi nghiém thwéong ngay, dé kham pha tinh duc cla
mot ai do, cling nhw dé 16 dién, cho ca nhitng ngudi
“da dwoc biét dén” va “chwa dwoc biét dén”. Cac
chwong khac dat trong tdm tim hiéu dién tién phuc
tap cla ban dang, lién quan dén nhirng lo lang trong
cudc sbng lau dai. Vi du, Meyer va Ouellette gidi thiéu
mot nghién ctru ké chuyén vé sy tran tré ma nhirng
nguwdi déng tinh nam va ni, va nguwoi lwdng tinh phai
ddi m&t dé tao dwng nén ban dang tinh duc cta ho
trong su giao thoa gitra ban dang tinh duc va sac toc.
Céc phét hién trong nghién clu chirng té rdng céac
tran tré nay khéng han 1a mau thuin ndi tdm nhuw da
duwoc ly thuyét hoa trwdc day, ma thuc sw 1a mot kiéu
gan két gitra chuyén ké clGa cha thé voi cai téi tinh
duc cta ho theo mét thé thdng nhat, ré rang, day
thuyét phuc, ngay trong sw phat trién ban dang cla
ho. Cudn sach dat sy gan két ban dang trong ké

Trang 6

chuyén la muc tiéu chinh dé theo dudi cai ma King va
ddng nghiép viét trong bai cta ho la “cudc sbng dong
tinh twoi dep”, va diéu nay ciing dwoc dé cap & muc
khai quat hon — sw hién thwc héa ban than va doi séng
hanh phuc (Ryan va Deci, 2011).. Sy khai quat hoa
nhudn nhuyén nay vé phat trién ban dang tinh duc
thédng qua céach tiép can ké chuyén da cho thay sw thau
hiéu vé& cudc sbng clia nguwdi déng tinh nam va ni, ké
ca trong thyc t& ddi thworng va kham chiva bénh.

Cau chuyén cua ban dang tinh duc ciing c6 gia tri I&n
khi lam cdng cu dé gidng day va tap huin. Ngay tw
dau, chwong gi¢i thiéu ctia ngwdi bién tap cung cp
tbng quan ly thuyét va lich st v& phwong phap nghién
ctu k& chuyén trong cac nganh khoa hoc xa hoi va vé
ban chat cla ban dang duwoc ké. Nhin chung, cac
chwong déu cung cip mét lwong Ién cac chi tiét xoay
quanh céac céach tiép can, ké ca vé ly thuyét va phuong
phap, dé& thuc hién nghién ciu ké chuyén, va doi khi
dwa ra gidi thich chi tiét vé& qua trinh phan tich — mét
diéu dwoc cac tap chi hang dau rat mong doi. Két qua
la nhiéu chwong rat hivu ich dé& 1am bai doc cho cac
thdo luan chuyén dé vé phwong phap nghién clru, ban
dang, va’hoac tinh duc & trinh d6 sau dai hoc . V&i viéc
phan tich sau cac thach th&c quan trong trong cudc
sbng nhw dwoc mé ta & trén, cubn sach ciing tot dé
dwa vao dao tao cho cac bac si lam sang va tw van
vién lam viéc v&i ngudi ddng tinh nam va niv.

M6t phé binh dbi véi cubn sach la pham vi ctia né chi
gidi han vé cudc sbng clia ngwdi déng tinh nam va ni.
Mac du mét vai bai viét co cha y dén sw phat trién ban
dang tinh duc Iwdng tinh va ban dang tinh duc khéng
xac dinh (queer), nhung néu cé cac kham pha vé
chuyén ké vé cac ban dang tinh duc thiéu s khac, nhw
la ban dang cla nguwdi chuyén gidi va xuyén gidi tinh,
thi sé& lam t&ng gia tri, sw hap dan va sé lwong doc gia
ctia cubn sach. Mac du nhém tac gid bién tap co dua
ra ngu y vé kha nang cé cac tuyén tap khac trong
twong lai, bai phé b|nh nay van cho rang nén co cac
ban luan réng, va rang cudn sach nay chi la khéi diém
cia mét chudi cac cau chuyén ctia ban dang tinh duc.

Hammack va Cohler da tao ra mét bd swu tap thuwc sw
can thiét vé cac nghién cu lién nganh vé cudc sbng
cla ngwdi déng tinh nam va nir. Cudn sach rat hép
dan ddi véi cac nha nghién ciru va bac si lam sang,
cling nhw cac nghién clru vién tré va sinh vién sau dai
hoc. Chac chén cudn sach sé 1a cong cu hiru ich va Ia
ngudn tham khao tét cho nhitng ngwoi dang thuc hién
céac nghién ctru ké chuyén vé tinh duc va ban dang tinh
duc. Tac ddng rd nhéat cta cudn sach la ddy manh hiéu
biét clia gi¢i khoa hoc xa hdi vé ly thuyét ké chuyén vé
ban dang, va v& nhitng trdi nghiém phic tap trong
cudc sdng clia nguwdi ddng tinh nam va niv.

Diém tin Gi&i va Tinh duc, S6 5
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Milton Diamond (2002). Clinical Child Psychology
& Psychiatry , Vol 7(3) 320-334

Gié&i tinh va giéi la khac nhau: Ban dang

tinh duc va ban dang gi¢i la khac nhau

Bai viét cd géng nang cao hiéu biét va trao dbi vé
cac van dé tinh duc khac nhau. Bai viét bat dau bang
viéc dwa ra cac dinh nghia vé cac thuat ngl phd
bién nhw gigi tinh, gi¢i, ban dang gi¢i va ban dang
tinh duc. Ngoai ra, bai viét cling trinh bay nhirng
cach khac nhau dé thao luan vé sw hap dan tinh duc
cla mot ngudi nao do. Bai viét ciing dinh nghia va
dinh nghia lai cac thuat ngir va dwa ra cac vi du vé
st dung cac thuat ngir nay trong cac bdi canh kham
chia bénh khac nhau, ké ca trong kham chira bénh
cho tré em. Chung t6i khuyén khich s& dung cac
thuat nglr nay, sé rat co ich ké ca trong thao luan va
phat trién ly thuyét cling nhu thwe hanh 1am sang. Va
chung téi cling goi y la cac ca nhan trong cac nhom
tinh duc thiéu s6 khac nhau, nhw & nguwdi chuyén
ddi gioi tinh hay ngwdi xuyén gidi tinh, nén s dung
cac thuat nglr nay va cac nhém doéc gia khac ciling
dwoc déc biét khuyén khich.

Link: http://ccp.sagepub.com/content/7/3/320.abstract

M. I. Striepe & D. L. Tolman (2003 ), Journal of Clinical
Child & Adolescent Psychology, Vol 32 (4)

B6 me o, con la ngwoi di tinh: Sw boc 16 cac hé tw

twong vé gi®i trong phat trién ban dang tinh duc cta vi

Chung ta it chi y dén tac déng cla cac quan diém
vé nam tinh va ni¥ tinh dé&n sw phat trién ban dang
tinh duc. Viéc phan biét cac hinh thirc pha bd quan
diém truyén théng vé nam tinh va nir tinh, nhw mét
phan cla qua trinh cong khai ban dang tinh duc cta
vi thanh nién nam trong nhém tinh duc thiéu sb, da
goi y rdng cé khd ndng cac vi thanh nién dj tinh
cling phai trai qua mét qua trinh twong tw. Dwa trén
ly thuyét vi nlr va phan tich cac cau chuyén cia vi
thanh nién dij tinh vé cac mdi quan hé, bai viét mo ta
tdm quan trong cla viéc thwong thuyét véi nhivng
quan diém vé& nam tinh va ni¥ tinh nhw 1a moét phan
cla sw phat trién ban dang tinh duc cho tat ca cac
vi thanh nién.

Link:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14710460

Ngo DA et al. (2009). AIDS Education and Prevention. Vol 21(3): 251-265.

Ban dang, cac méi quan hé, va hanh vi tinh duc déng tinh trong sé nhirng nam gi&i tré

quan hé tinh duc v&i nam gi®i & Viét Nam: cac trng dung cho phong chéng HIV.

Su chuyén dbéi nhanh chéng vé kinh té xa hoi & Viét
Nam trong 15 ndm qua da kéo theo sw thé hién tinh
duc va ban dang tinh duc ty do hon trong gidi tré.
Ngay cang nhiéu nam déng tinh 16 dién & cac thanh
phé 1&n cla Viét Nam, trong khi ho da tirng la nhém
dan sé chwa duogc biét dén rong rai, cho téi khi dai
dich HIV xuét hién. Nam gi&i quan hé tinh duc véi
nam gi¢i (MSM) hién tai dwoc xem la moét trong
nhirng nhém dich cla cac chuwong trinh dw phong
HIV. Nghién ctu dinh tinh nay tim hiéu cac ban
dang, mdi quan hé va hanh vi tinh duc trong sb cac
MSM tré tir 15 dén 24 tudi & thanh phd Ha Noi va
HS Chi Minh. Phan tich cGa ching t6i dwa trén
phéng van sau véi 20 MSM va thao luan nhém véi
10 MSM dwoc tuyén chon tai nhirng noi cong cong
va & cac khu vic ho bét khach. Sé liéu nghién ciru

cho thay c6 sy phan loai ngdbn ngl¥, cac mdi quan
hé va hanh vi tinh duc, ban dang va qua trinh ty
nhan dang la ngwdi dong tinh, va ca méi lién hé gitra
ban dang tinh duc va cac hanh vi tinh duc cia MSM
& Viet Nam. Sé liéu nghién ctru thu dwoc cling nhan
manh cac giai doan phat trién cong ddng déng tinh &
thanh thj Viét Nam, va so sanh cac khac biét co ban
trong thé hién ban dang, cac méi quan hé va hanh vi
tinh duc déng tinh gitra Viét Nam va phuwong Tay.
T cac phat hién, ching tdi goi y ring viéc lién tuc
xay dwng va phat trién cong déng ddng tinh & Ha Noi
va thanh phé H6 Chi Minh tao ra cac co hdi dang ké
cho cac hoat déng dw phong HIV/AIDS véi cong
ddng MSM & Viét Nam.

Link: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19519239
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Li HH, Holroyd E, Lau JT (2010). Culture, Health &
Sexuality, Vol. 12 (4), 401-414

Thwong thuyét ban dang tinh duc dong tinh: cac trai

nghiém ctiia nam gi&i quan hé tinh duc véi nam gi¢i &
Quang Chau.

Bai viét nay 1a mot nghién ctru dan tdc hoc vé ngwdi ddng tinh
nam trong xa hoi Trung Quéc dwong dai. Nghién ciru tap
trung vao cach thirc cadc nam gi6i nay thwong thuyét véi xa
héi di tinh Trung Quéc va kién tao nén ban dang tinh duc cta
ho. Céac yéu t6 gép phan tao thanh ban dang tinh duc la: nhu
cau vé mat van hoa cla viéc két hon di tinh, nghia vu vé gia
dinh chudn muec, vai trd gi¢i mong doi, cac trai nghiém cam
xuc va nhu cau thudc vé xa hoi. Bén bwéc trong qua trinh kién
tao ban dang tinh duc: thiét lap ban dang khéng ddng tinh,
dan xay dwng ban dang déng tinh cGa c& nhan, hinh thanh
ban dang dong tinh tap thé va st dung ban dang tinh duc linh
hoat. V&i nhixtng nam gi¢i dwgc phdng van, ban dang tinh duc
vira linh hoat vira rdi rac, xuét phat tr nhitng thuwong thuyét
gitra nhu cau ca nhan va céu trdc van hoa va xa hoi. Phan
tich dwoc thuc hién trong bdi cadnh phat trién kinh t& nhanh
chéng gan day cta Trung Quéc, chuyén déi moéi trvdng xa hoi
@ trong va ngoai nwéc, va mirc do st dung Internet tang Ién
dang ké.

Link: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20162481

Daryl Higgins (2010). Sexual and Relationship
Therapy, Vol. 25 (3), 245-257

Tinh duc, quyén con ngw®i va sw an toan cho nguwoi
khuyét tat: thach thirc cua sw giao thoa cac ban dang.

C6 thé thay rd méi lién hé gitra sdng chung véi khuyét tat va
nguy co' chiu thiét thoi va phan biét déi xcr. Tuy nhién, xa hoi
thwdng tap trung vao cac van dé cong bang, va tiép can voi
viéc lam va cac dich vu, va nhu cau strc khoé thé chét clia cac
ca nhan. Trong khi sy quan tdm dén quyén, gi¢i va tinh duc
clia nguoi khuyét tat gan nhw vang béng, thi cac van dé khac
duong nhw dwoc wu tién dét trong tam hon. Cac van dé rong
hon vé strc khoé tinh duc, ban dang tinh duc va thé hién tinh
duc cta ngwdi khuyét tat cling can dwoc quan tam. Rat ra to
cac nghién ctu & Australia va qubc té, bai viét tom tat cac trai
nghiém vé xam hai tinh duc va bj tr& thanh nan nhan trong
tinh duc, tw twéng thu ghét déng tinh va phan biét déi xt trén
co s& gidi voi nguwdi khuyét tat. Viéc nhan biét va can bang
cac ban dang va nhu cau doi khi phirc tap va trai ngwoc nhau
la khéng dé dang, nhung la mét phan clia quan diém nhan
quyén.

Link:http://www.tandfonline.com/doiabs/10.1080/
14681994.2010.489545
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Hoi nghi chuyén de khoa hoc quéc
te ve HIV va bénh truyén nhiem

Ngay 20 - 22 thang 1, 2012, An Do
http://hivscience.yrgcare.org/

H6i nghi quéc té 1an the 6 vé tinh
duc hoc

Ngay 11 - 12 Thang 2, 2012, An Db

http.//internationalconferenceonsexolog
y.com

Hoéi thao van doéng vé tinh duc cua
thanh nién: Phong tranh mang thai
ngoai y muén cua vi thanh nién va
thanh nién

Ngay 11 - 12 Thang 2, 2012, TP. Hb
Chi Minh

http://ccihp.org

Khiung hoang doéng tinh: Tré ngai,
Sw ddng vién va Twong lai
Ngay 2 Thang 3, 2012, Canada

Hoéi nghi quéc té vé sirc khoé sinh
san, strc khoé tinh duc vi thanh nién
va HIV/AIDS

Ngay 12 — 16, thang 3 2012, Nigeria
http://www.iss.nl/News/International-

Conference-on-adolescent-sexual-
reproductive-health-and-HIV-AIDS

Ho6i nghi thwong nién vé Truyén
théong, thanh nién va strc khoé sinh
san

Ngay 1 — 3 thang 4, 2012, My

Ho6i nghi qudc té 1an thir 2 vé Sirc
khoé sinh san va strc khoé tinh duc
Ngay 13 - 14 thang 4, 2012 Ba Lan

http://en.kobietaimezczyzna.info/

Ho6i nghi AIDS quéc té l1an thir 19

Ngay 22 - 27 thang 7, 2012, My
http://www.aids2012.org/
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D4u an CCIHP tai APCRSHR6

Hoi nghi khu vwc Chau A -
Thai Binh Dwong vé Swc
khdée sinh san, Strc khde tinh
duc va Quyén (APCRSHR)
lan ther 6 da dwoc to chire tai
Yogyakarta, Indonesia, tw
ngay 19 dén 22 thang 10 nam
2011. Hoi nghi c6 chi dé “Poi
quyén Tinh duc va Sinh san
trong cac xa hoi Chau A va
Thai Binh Dwong”, da thu hut
dwgc sy tham gia cha gan
3000 nguwdi dén tr hon 30
quéc gia thudc khu vuc Chau
A — Thai Binh Dwong, chau
M§ va mét sb nwéde chau Au.

Cdc nghién ctru vién ctaa CCIHP tham dw héi nghi APCRSHR6

La mét trong nhirtng t6 chirc

hang dau tai Viét Nam hoat dong
trong linh vic Gidi, Strc khée sinh
san va Quyén, CCIHP tw hao goép
phan vao thanh céng cta hoi nghi
véi 10 bai trinh bay vé cac sang
kién can thiép va két qua nghién
cru ma CCIHP thwc hién trong
th&i gian qua tai Viét Nam. Cac bai
trinh bay da nhadn dwoc sy quan
tdm va danh gia cao cua nhirng

Cac bai trinh bay cua CCIHP bao géom:

1. Nghién cu viéc thwc Quyén Sinh san va Tinh duc tai Viét
Nam

2. Nghién ctru vé str dung dién thoai di dong va Tinh duc trong
thanh nién Viét Nam

3. Sang kién nang quyén cho phu nir bi bao Iwc théng qua
nhém phu nir tw lwc tai Viét Nam

4. Tang cwong Swrc khoe Sinh san, Sirc khoe Tinh duc va

10.

Quyén cho nir thanh nién céng nhan tai cac nha may tai Viét
Nam

Mé hinh phong chéng bao Iwc trén co sé& gi¢i: Nam tinh va
vai tréo tham gia ciia Nam gi&i

Dién giéi' cac dién ng(?n tén gido theo mot cach méi dé can
thiép chong bao lwc doi v&i phu niv

Vai tro cta xa hoi dan sw trong viéc thuc day quyén vé sirc
khée sinh san

Bao lwc trén co’ s& gi®i va HIV trong nhém dan sé chinh

Mai lién hé gilra dai thao dwéng va Tinh duc

Xay dwng phong trao niv quyeén tré trong cach tiép can I6ng
ghép ve strc khoé sinh san, strc khoé tinh duc va quyen

nguwdi tham gia hdi nghi. Va két
qué nay la chi sé danh gia thanh
céng cla cac khéa tap huén kj
nang viét bai gii hdi nghi va ky
nang trinh bay tai hdi nghi do
Trung tam théng tin tw liéu vé Gidi,
Tinh duc va S&c khée (GSHRC)
thwc hién. Ngoai ra, mot sd nghién
clru vién tré clia cac td chirc khac
— la hoc vién cta cac khda hoc
nay, cling da thé hién tét cac ki
nang cé dwoc tw khdéa hoc trong
bai tém tat va bai trinh bay cla
minh cho hdi nghi nay.
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Diau 4&4n CCIHP
APCRSHRE6 (tiép)

Hoat déng chia sé thong tin tw liéu
vé Gidi, Tinh duc va Strc khoe la
mot thé manh va ciing 1a cam két
cua CCIHP. Nam nay Trung tam
théng tin tw liéu mang dén hoi nghi
400 tai liéu, 14 4n phdm nghién
ctru va ban tin, v& nham cap nhat
Strc khdée Sinh san, Strc khée
Tinh duc va Quyén & Viét Nam.
Ngoai ra, cac nghién ctru vién tré
ctia CCIHP ciing tham gia buéi
thdo luan cac tuyén bb chung cta
thanh nién va két ndi mang luéi
Vi cac té chirc lam viéc vé Gidi,
Tinh duc, SKSS va Quyén tai khu
vy,

H6i nghi APCRSHR Ila sy kién
quan trong dién ra 2 ndm mét lan
v@i nhirng nguoi lam viéc trong
[inh vwre Gidi, Strc khée Sinh san,
Tinh duc va Quyén. Viéc tham gia
hdi nghi cip khu viyc nay, vira 1a
co hoi va ciing 1a thach thirc ddi
v@i cac nghién clru vién tré, con
chwa cé nhiéu kinh nghiém. Tw
thanh coéng cla cac bai téom tat
nghién clu va bai trinh bay tai
APCRSHRG6, Trung tdm théng tin
tw liéu dw kién sé tiép tuc tb chirc
cac khoa dao tao vé ki nang viét
bai tom tt khoa hoc va ki nang
trinh bay cho cac héi nghi khu
vwc va qubc té tiép theo. Cac
nghién ctru vién tré tr cac td chirc
xa hoi dan sw, dac biét la thanh
vién cac nhém tw lwc cong dong,
c6 thé gvi dang ky tham gia cac
khéa hoc t&i chi Binh Phwong
Nga qua dia chi email
nga@ccihp.org. Théng tin vé cac
khoa hoc va cac sw kién — héi nghi
cta Viét Nam, khu virc va quéc té,
ban doc cé thé tham khdo & muc
Sw kién sap t&i cla cac Ban tin
Gigi va Tinh duc.

tai

Trang 10

Hoi thao “Tw van cho cdng dong LGBT va gia dinh”

Theo cac nghién ctru gan day,
ngudi ddng tinh nam, déng tinh
ni, lwdng tinh, chuyén gi¢i va
chuyén gi6i tinh (LGBT) dang
gap rat nhiéu khé khan va ky thi
vi xu hwéng tinh duc va ban dang
gi¢i cta minh. LGBT bi ki thi
khong chi & ngoai xa hoéi, ma
phan I&n khéng dwoc chip nhan
ngay trong gia dinh va rat nhiéu
ngudi mat mot thoi gian dai dé
chap nhan dwoc chinh xu hwéng
tinh duc ctia minh. Trong khi d6,
LGBT va gia dinh ho khéng biét
phai tim nhirng ngudn théng tin
dang tin cay vé tinh duc déng
gi&i, va dia chi tin cay dé duoc
hé tro khi phai dwong dau véi ki
thi va phan biat déi xir, & dau.
Nhiéu trung tam tw van, tbng dai
tw van hoac bénh vién da tung
tiép dén khach hang tim dén voi
cac van dé lien quan t&i ban
dang tinh duc, tuy nhién khdng
phai don vi tv van hay dich vu y
té nao ciing cé dwoc day da kién
thire cling nhw kinh nghiém dé cé
thé tw van hiéu qua cho cong
ddng LGBT va gia dinh ho.

Trung tam Tw liéu vé Gi&i, Tinh
duc va Strc khoé (thudc Trung tam
Sang kién Strc khde va Dan sb -
CCIHP) da phdi hop véi Vién
Nghién ctru Xa hdi, Kinh té va Mai
trwong (ISEE), Trung tdm Nghién
ciu va Ung dung Khoa hoc vé
Gioi- Gia dinh- Phu nir va Vi thanh
nién (CSAGA & Linktam) va Rut-
gersWPF tai Viét Nam t6 chirc
“H6i thdo tw van cho cong dbng
LGBT va gia dinh” vao ngay 9/12/
2011 tai Ha néi, véi mong mubn
tao mot dién dan dé cac tw van
vién va cong dong LGBT va gia
dinh cha ho chia sé nhu cau va
kinh nghiém tw van. Bén canh do,
héi thao ciling xac dinh nhirng
thiéu sét va chién lwoc hop tac
nham gitp dich vu tw van cho
céng déng LGBT va gia dinh ho
ngay cang tét hon.

Bai trinh bay “Tw van cho LGBT
va gia dinh: nhu cau, hién trang va
dinh hwéng” cia CCIHP dwa ra
théng tin nén vé nhu cau tw van
cua LGBT va gia dinh ho, ciing
nhw céc ton tai trong cung cap

Diém tin Gi¢i &Tinh duc, S6 5



Ba Nguyén Van Anh (CSAGA) trinh bay tai héi thdo

dich vu tw van va cac khoang tréng vé& khung phap
ly, dwa trén cac két qua nghién ctu khoa hoc. Bai
trinh bay dwa ra cac cau hdi quan trong, can duoc
thdo luan, nhv sy can thiét phai cé dich vu tw van
chuyén nghiép va chuyén
biét vé van d& LGBT, cac
nguyén tac dao dic khi tw
van va hé trg cho LGBT va
co ché dé giam sat va hé tro
cac dich vu tw van. Cac bai
trinh bay sau d6, gbém
‘Chung t6i la LGBT — bDai
dién clta coéng ddéng LGBT
gioi thiéu” , “Téng hop nhu
cau va kinh nghiém tw van
cla LGBT, cha me va ban bé
& Viét Nam” cua ICS/iSEE,
va “Tw van cho LGBT va cha me ho - vai trd cla kién
thirc va dao dirc nghé nghiép” ciia CSAGA, da dua
ra cac bang chirng nghién ctru va cac bai hoc kinh
nghiém tir thuyc té 1am tw van cho thdy con nhiéu
khoang tréng trong kién thirc clia nguwdi lam tw van
cling nhw gia dinh ctia ngudi LGBT vé ban dang tinh
duc. Pay chinh la mét trong nhirng rao can Ién nhét
dbi voi chat lwong tw van va quyén ctia LGBT. Ngoai
ra, v&i mot chi dé tw van nhay cdm nhuv ban dang
tinh duc, tinh chuyén nghiép cta nguoi lam tw van,
bao gdm ca sw tw y thirc vé& nhirtng quan diém “gay
nhiéu” cta ban than ho vé tinh duc va gidi, va sy
tuan tha chat ché cac nguyén tic dao dic nghé
nghiép trong tw van, la cac tiéu chi quan trong. Néu
khéng, nha tw van sé& lam tén thuwong khach hang
hon la giup d& dwoc cho ho. Cac dai biéu tham dy
héi thao cling dwgc nghe bai chia sé cla dai dién
RutgersWPF vé kinh nghiém Tw van cho LGBT va
cha me ho & Ha Lan. gia 2 thao luan chuyén dé vé
“Kién thirc v& xu hwéng tinh duc va ban dang gidi
cho tw van vién” va “Dao dirc nghé nghiép va quy

Mét vé kich ngan cta cédc ban LGBT tai héi thao

trinh tw van cho LGBT”. Cac hoi thao chuyén deé da
dwa ra nhiéu khé khan ma cac nha tw van dang gap
phai, cling nhw nhitng hwéng gidi quyét van dé nay.
M6t trong cac gidi phap duwoc dé cap 1a, “Can cé thém
nhiéu tai liéu chinh thirc va sdn c6 dé moi ngudi cod
thé tim hiéu va cho cac tw van vién c6 co hdi lam viéc
truc tiép voi cong dong LGBT” (Pai biéu tr Rut-
gersWPF). Va mét thado luan khac, lién quan dén giai
phap, la co ché giam sat chat lwong tw van, cling nhw
“chirng chi” dé thwc hién tw van vé ban dang tinh duc.
Mot dai biéu tr mét trung tdm tw van xét nghiém tw
nguyén dua ra y kién, “Thuc trang & Viét Nam hién
nay, ching ta chua c6 “nghé tw van”, cac tw van vién
hau hét 14 xuat phat tv chuyén mén y khoa hoac tam
ly, rdi hoc thém cac khoa hoc ngan han vé tw van”. Va
nhw vay, rd rang 1a trong khi ching ta can thém thoi
gian dé tw van tr& thanh mot nghé va dich vu tw van
tré nén chuyén nghiép, co ché dé theo déi, giam sat
danh gia chat lwong tw van
la rat quan trong, va LGBT
can cd vai trd tich cuc
trong thwc hién co ché
nay. Cac khuyén nghi
chinh cta Hoi thao dwa ra
bao gbém, i) xay dwng cac
nguyén tac dao dirc nghé
nghiép trong thwc hanh tw
van cho LGBT va gia dinh,
i) xdy dwng co ché giam
sat va danh gia chat lwong
dich vu tw véan, iii) xay
dwng mang lwéi hop tac d& cé ngudn thong tin cap
nhat, hé thdng chuyén gl dich vu hiéu qua, va sw
dao tao lién tuc cho ngudi lam tw van vé tinh duc va
quyén tinh duc, va iv) tbng hop cac bai hoc kinh
nghiém tw van dé van dong chinh sach cho thyc hién
quyén tinh duc clia cdng déng LGBT.

Mot dai biéu chia sé kinh nghiém tw vén tai héi thao
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Théng tin & Tw van mién phi vé Tam ly tinh cam, SKSS,
Tinh duc & HIV cho Thanh thiéu nién

Website: http://tamsubantre.org/

Hotline: 1900 599 830

Théng tin & Tw van mién phi vé Tam ly tinh cam, SKSS,
Tinh duc va HIV cho MSM

Website: http://nam-man.vn/

S6 dién thoai tw van phia Bac: 04 66841568

S dién thoai tw van phia Nam: 08 35882441

Théng tin va Tw van mién phi vé Bao hanh Giéi cho
Phu nir, Nam gi¢i va Thanh nién tai mieén Trung

Dia chi: TAng 2, Khu N6i A, Bénh vién Thi xa Ctra Lo

Dién thoai: 038 3 955 912

Tw van vién nam (Anh Nguyén): 0977 760 249

Tw van vién ni (Chj Than): 0167 931 8569

Ban bién tap:
Hoang Tu Anh
Quéach Thj Thu Trang
Nguyén Thi Vinh
Nguyén Thi Thanh Trung
Binh Thi Phwong Nga
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	Số 5

	Ngày 15 tháng 1 năm 2012

	    Nội dung

	Thư Ban Biên Tập

	trong các câu chuyện kể về quá trình xác định bản dạng đầy ý nghĩa và rất đáng quan tâm và sự phù hợp của cách tiếp cận “chuyện kể” trong việc nắm bắt và phân tích các yếu tố này trong mô tả về bản dạng tình dục. 

	Năm bài báo được lựa chọn giới thiệu trong bản tin này để minh họa cho luận điểm về “kiến tạo xã hội của bản dạng tình dục”. Bạn đọc sẽ đi từ các khái niệm cơ bản – bản dạng tình dục và bản dạng giới khác nhau như thế nào, được phân tích rõ trong bài báo thứ nhất; cho tới các bàn luận sâu sắc hơn về sự hình thành và thương thuyết bản dạng tình dục của các nhóm đối tượng khác nhau: vị thành niên, nam giới có quan hệ tình dục với nam giới, và đặc biệt, sự thương thuyết bản dạng tình dục trong mối tương tác phức tạp với bản dạng xã hội của nhóm người khuyết tật.

	Trong mục giới thiệu hoạt động của Trung tâm thông tin tư liệu, chúng tôi giới thiệu các thảo luận trong hội thảo “Tư vấn cho cộng đồng LGBT và gia đình”, như là một bằng chứng minh họa cho sự tương tác giữa quá trình hình thành bản dạng tình dục và các yếu tố văn hóa xã hội. Cộng đồng LGBT, cha mẹ họ, và cả những người làm tư vấn, đã phải trải qua một quá trình thương thuyết chông gai và đau đớn với các giá trị đạo đức và văn hóa trong các diễn ngôn về tình dục. 

	Cuối bản tin, như thường lệ, các bạn sẽ được cập nhật với các sự kiện sắp tới trong khu vực và trên thế giới, và các đầu sách có liên quan tới chủ đề “kiến tạo xã hội của bản dạng tình dục” trong thư viện của CCIHP. Chúng tôi hy vọng rằng bạn đọc sẽ tìm được những thông tin hữu ích cho mình trong bản tin. Chúng tôi cũng mong nhận được các ý kiến góp ý của các bạn để bản tin ngày càng hoàn thiện hơn. 

	Ghi chú:

	John P. De Cecco and Michael G. Shively (1984). From sexual identity to sexual relationships: a contextual shift. Bisexual and homosexual identities: Critical theoretical issues. Journal of Homosexuality. Vol 9. Number 2/3. 

	Module “The social construction of sexual identities” in “Introduction to Advancing Sexuality Studies: a short course on sexuality theory and research methodologies” by La Trobe University and IASSCS. 

	LGBT viết tắt của đồng tính nữ, đồng tính nam, lưỡng tính và chuyển giới.

	 chủ yếu nhìn nhận ở góc độ hành vi nguy cơ, hay tác động của kỳ thị và phân biệt đối xử. Mối tương tác giữa sự hình thành “bản dạng tình dục” và các diễn ngôn về tình dục, gắn liền với các đặc điểm lịch sử - văn hóa – xã hội và chính trị, vẫn còn bỏ ngỏ. Chưa kể là, ở Việt Nam vẫn còn phổ biến sự nhầm lẫn giữa khuynh hướng tình dục, bản dạng giới và hành vi tình dục. Ví dụ, coi “nam giới có quan hệ tình dục với nam giới” (MSM) là một phạm trù của hành vi tình dục, là khuynh hướng tình dục “đồng tính”. Hoặc, xếp một người thuộc nhóm “người chuyển giới” (tự nhận bản dạng giới là nam trong khi cơ thể sinh học là nữ, và ngược lại) vào cùng nhóm với “người đồng tính” (bản dạng giới trùng với cơ thể sinh học, nhưng chỉ bị hấp dẫn tình dục bởi người có cùng giới tính). 

	Với tầm quan trọng và tính phức tạp của “bản dạng tình dục” như trên, Ban Biên tập bản tin Giới, Tình dục xin dành toàn bộ Bản tin số 5 này để cập nhật các sách và bài báo khoa học được xuất bản gần đây, bàn đến khái niệm “bản dạng tình dục” và quá trình hình thành và thừa nhận “bản dạng tình dục”. Bản tin này đưa ra các bằng chứng để khẳng định “bản dạng tình dục” cũng là một sản phẩm do xã hội kiến tạo nên và phê phán các quan điểm cho rằng bản dạng tình dục là tự nhiên, phổ quát và không bị ảnh hưởng bởi các yếu tố lịch sử, văn hóa và kinh tế - xã hội. Bên cạnh đó các tài liệu giới thiệu trong bản tin cũng cung cấp cho độc giả những chỉ dẫn về phương pháp học trong nghiên cứu về bản dạng tình dục.
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